
 

 

 

 

～今月のひかり～

梅雨明け宣言が出たら、「待ってました！」とばかりに、連日のこの暑さ。外に出るのに、気合がいるほどで

す。そして、コロナは“５類”となり、人の動きとともにまた感染者が増加してきています。皆さまどうか暑さ

にもコロナにも負けず、気をつけて元気にお過ごしください。 

＊SST（ソーシャル・スキル・トレーニング）いっぽ＊ 

   第 3回『就職活動セミナー』、第 4回『伝え方と受け止め方～はなす・きく～』とふたつの講習を行いまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広島市退所児童等アフターケア事業 

社会福祉法人広島修道院児童アフターケアひかり 

                               令和 5年７月３１日 発行 No.１26 

ひかり通信
～７月号～ 

８月 行事予定
（リービングケア） 

・学習指導 

・SSTいっぽ 

「若者への法律教室」 「雇用主様の話」 

・勉強合宿（中 3） 

（アフターケア） 

・卒業生訪問 

・卒業生食事会 

・お盆行事（卒業生） 

 

（リービングケア） 

・学習指導 

・SSTいっぽ 

「就職活動セミナー」 

「伝え方と受け止め方」～はなす・きく～ 

（アフターケア） 

・卒業生訪問（様子伺い） 

・卒業生対応（通院・引っ越し作業、 

ハローワーク同行、来所面接、 

関係者会議参加） 

・卒業生さん食事会 

    Q:“ひかり”でもチョット目玉焼き論争してみましょうか（笑）何をかけて食べますか？ 

何もつなけい

（犬と分けっ

こするため） 

塩コショー 

と醤油 

塩コショー 

してからの 

醤油！ 
ブラック 

ペッパーと 

塩コショー 

軽く塩コショー

したとこに 

オタフク 

お好みソース 

基本何も 

かけない 

（もしかける

とすればちょ

こっと醤油） 
 皆さんはどうですか？ 

就職活動セミナー 

伝え方と受け止め方 

少しずつ姿勢が良くなっているように思います 


